
Programma Generale e Organizzazione degli Insegnamenti

Il programma generale e l&rsquo;organizzazione degli insegnamenti (Piano di Studi) prevede la suddivisione in quattro
anni.

  L&rsquo;attività didattica formale è integrata da seminari di approfondimento aventi le seguenti tipologie:
 - 

seminari monotematici a cura di esperti (Seminario Teorico-Pratico di approfondimento in tema di Disturbo da Attacchi di
Panico; Seminario teorico &ndash; pratico su Valutazione psicodiagnostica di personalità e neuropsicologica,&hellip;)
svolti a partire dal secondo anno di corso, in collaborazione con i diversi Centri di Ricerca dell&rsquo;Istituto Santa
Chiara;
 - 

casi clinici;
 - 

revisioni della letteratura (Journal Club);
 - 

resoconti di attività di ricerca.     Sono inoltre previsti periodi di tirocinio presso il nostro Istituto e le strutture convenzionate
per una formazione completa che vada dalla psicoterapia di base alle discipline neuropsicologiche più specialistiche. Il
futuro Specialista in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale, infatti, non può prescindere da una formazione nelle
Neuroscienze di base, e solo la collaborazione tra le diverse figure professionali dei docenti, con le specifiche
caratterizzazioni, può permettere di raggiungere un&rsquo;eccellenza nei diversi ambiti della disciplina. 
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